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Inflamação	
  Pulmonar	
  
	
  

	
  

O	
  tecido	
  pulmonar	
  pode	
  ser	
  agredido	
  por	
  alguns	
  dos	
  medicamentos	
  propostos	
  durante	
  
o	
  seu	
  tratamento.	
  Isso	
  pode	
  gerar	
  uma	
  inflamação,	
  que	
  recebe	
  o	
  nome	
  de	
  pneumonite.	
  
Felizmente	
  é	
  um	
  evento	
  raro	
  e,	
  quase	
  sempre,	
  reversível.	
  Apesar	
  de	
  dificilmente	
  causar	
  
sintomas,	
  você	
  pode	
  notar	
  perda	
  do	
  “folego”	
  para	
  os	
  esforços,	
  tosse	
  (com	
  ou	
  sem	
  secreção)	
  
ou	
  falta	
  de	
  ar.	
  

	
  

Cuidados	
  em	
  relação	
  a	
  inflamação	
  pulmonar	
  durante	
  o	
  tratamento:	
  

ü Evite	
  o	
  contato	
  com	
  outros	
  agentes	
  que	
  possam	
  agredir	
  o	
  pulmão.	
  Isso	
  inclui	
  
principalmente	
  o	
  cigarro,	
  mas	
  também	
  ambientes	
  de	
  excesso	
  de	
  fumaça	
  e	
  poluição.	
  

	
  

Lembre-­‐se:	
  

Comunique	
  a	
  equipe	
  médica	
  ou	
  de	
  enfermagem	
  caso	
  desenvolva	
  sintomas	
  que	
  possam	
  estar	
  
relacionados	
  a	
  inflamação	
  pulmonar.	
  Pode	
  ser	
  necessário	
  o	
  uso	
  de	
  medicamentos	
  para	
  
melhora,	
  ajustar	
  seu	
  tratamento	
  ou	
  mesmo	
  suspendê-­‐lo.	
  	
  	
  

	
  


